
 

25 JUIN 2017 
 

ORGANISE                     

LA 26EME RANDO DU 

VAL DE LAWE 
 

 

 

www.cycloclublestrem.fr 

http://patricketsonvelo.over-blog.com/ 

 

 

                                               

Cyclo :                                

5 circuits cyclo :             

22 – 42- 52 – 65 & 85Kms 

[fléchage au sol]   

Ravitaillement sur 

chaque circuit (sauf 

22kms). 

VTT :                                 

3 circuits VTT :               

25 (maintenu)                 

38 –& 48Kms (sous 

réserve d’acceptation, 

abatage des frênes en forêt 

de Nieppe)  

Ravitaillement sur chaque circuit. 

Marche                              

2 circuits marche : 7 & 

14 Kms [fléchage au sol]    

Inscription : 2.50€        
[café & biscuits au départ, 

sandwichs & boissons au retour] 

RENDEZ-VOUS AU 

CENTRE SPORTIF RUE 

DES MIOCHES A 

LESTREM A 7H, 

FERMETURE 13H. 

 

[AJOUTEZ D’AUTRES 

INFORMATIONS 

IMPORTANTES ICI] 

 

 

 

 
               IPNS 

 

http://www.cycloclublestrem.fr/

